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por Paco Quiles, Codirector y Trabajador Social de Nueva Opcion

Cuando el pasado dia 30 de diciembre
los medios de comunicaciéon del mundo
entero anunciaban que el siete veces
campe6n del Mundial de la Férmula 1,
Michael Schumacher, se encontraba en
coma como consecuencia de un
Traumatismos Craneoencefalico sufrido
mientras esquiaba en la estacién de
Meribel, el término de Epidemia
Silenciosa del S.XXI con el que
especialistas en la Neurologia habian
bautizado al Dafo Cerebral Adquirido
(DCA) se hacia mas sonoro si cabe, al
ser el afectado una persona de
renombre, al igual que tiempo atras
son6 con gran fuerza el Ictus cuando la
actriz espanola Silvia Abascal, con 32
afos, ingresaba en un hospital
madrilefio y acaparaba los medios
informativos de todo el pais. Y es que
estas noticias hacen visible a las cientos
de miles de personas con un DCA, mas
de 420.000 personas segun los estudios
epidemiolbégicos, cuando quien lo
padece es una estrella del deporte o el
cine.

Este hecho, desgraciado por otra
parte, repercute en la difusion tanto de
las secuelas que las lesiones cerebrales
de este tipo tienen sobre las personas,
como la vida que se retoma tras estas.
Son dias en donde los medios llaman a
las Federaciones y Asociaciones de
DCA para entrevistar a familias y
afectados con perfiles, para los medios,
muy concretos: “buscamos a alguien
que haya estado en coma’; “que se
haya reintegrado a la vida laboral’;
“afectados que vivan solos”; “familias
que cuenten su experiencia”, etc. Son
dias que, nosotros, aprovechamos para
hacer visible la realidad del DCA, para
decirle a la sociedad que superar la
lesion conlleva el inicio de una vida con
muchas complicaciones, que para cerca
del 80% de las personas que lo
padecen va a ser de clara dependencia.

Por todo ello, desde Nueva Opcién
hemos iniciado una campaha de
difusién del DCA en 2013, y sus causas,
con la que pretendemos que la

sociedad pueda relacionar y conocer
nuestra realidad como personas
afectadas y familiares. Esta campana
que cuenta con el respaldo de la
Conselleria de Bienestar Social, de la
Conselleria de Sanitat, Concejalia de
Bienestar Social del Ayuntamiento de
Valencia y la Diputacion de Valencia,
nos ha permitido no solo conseguir la
impresion gratuita de 400 carteles sino
poder ser visibles en 90 marquesinas
(mupis) instalados en la ciudad de
Valencia. Ademas, en breve,
pretendemos hacer extensible la
campafna al resto de municipios de la
Provincia de Valencia gracias al apoyo
de la Diputacion de Valencia y la
Presidenta del Area de Bienestar Social
de la Diputacién, Dha. Amparo Mora,
con la que mantuvimos una mas que
interesante reuniéon el pasado 10 de
diciembre.

El escritor norteamericano Robert
Pirsig dijo “El lugar para mejorar el
mundo por primera vez es el propio
corazon, la cabeza y las manos’,
nosotros trabajamos para llegar al
corazén de las personas, para que se
nos conozca y reconozca y todo ello
nos de como resultado mayores apoyos
que faciliten hacer sonora y visible la
maldita Epidemia Silenciosa; para que
los que la padecen puedan vivir con las
mejores garantias posibles y para que
los que afortunadamente no la han
padecido sepan tomar las precauciones
para evitarla.

Schumacher, a dia de hoy sigue en
coma inducido, nadie sabe cuales seran
las secuelas que tendra hasta que salga
del estado actual e inicie el proceso de
rehabilitacion. Silvia Abascal escribié un
libro, “Todo un viaje”, donde relata los
dos anos de recuperacion a los que
tuvo que enfrentarse para poder ser la
gran actriz que ha sido y sera. Mas de
50.000 personas al afio, en Espafa,
desconocen cual sera su devenir una
vez salgan por la puerta del hospital.
Otras cientos de miles volvieron a hacer
camino.

www.nuevaopcion.es
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Reunion con la Diputacion de Valencia

Difusion

por Area de Comunicacién de Nueva Opcién Valencia

A mediados del mes de diciembre, Pablo
Alvarez, Presidente de la Asociacion, y el
equipo de Direccion formado por Inma Ifiiguez
y Paco Quiles, mantuvieron un encuentro con
la Presidenta del Area de Bienestar Social y
Vicepresidenta de la Diputacién de Valencia,
Dfa. Amparo Mora.

Durante el encuentro se puso en

conocimiento de la Sra. Diputada la situaciéon

gue padece el colectivo en el ambito
provincial, se le explico el proyecto de la
creacion del nuevo Centro de Atencion Diurna
y se comentaron nuevos e interesantes
proyectos de los que se tom6 buena nota.
Ademas, el Area de Bienestar Social de la
Diputacion de Valencia, dio su compromiso de
colaborar en la campafa de difusion del DCA a
través de sus canales de comunicacion.

~

Un momento de la
reunion con Dna.
Amparo Mora

Reunidn con Bienestar Social

Difusion

por Area de Comunicacién de Nueva Opcién Valencia

Nueva Opcion también fue recibida
por la Secretaria Autonémica de
Discapacidad y Dependencia, Dfia.
Nela Garcia. El encuentro, que se
llevé a cabo en el nuevo edificio
administrativo 9 d'Octubre, sirvid
para dar a conocer a la Secretaria
la situacién de Nueva Opcién y la
nueva realidad que esperamos
poder disfrutar, en breve, con la
finalizacion del nuevo Centro.

DnRa. Nela Garcia, médico de
profesién, se mostr6 muy cercana
e interesada por los proyectos que
realizamos y, dentro de las
posibilidades de la Conselleria de
Bienestar Social, trasmitié su
interés por colaborar con la
Asociacién con el objetivo de
mejorar la atencion de nuestro
colectivo.

Reunidos con Dna. Nela Garcia
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Campana de mupis
Difusion

por Area de Comunicacién de Nueva Opcién Valencia

Desde octubre del afio pasado, Nueva Opcién
lleva desarrollando una campafia de difusion
tanto del DCA como de la propia Asociacién, en
colaboracion con el Ayuntamiento de Valencia,
mediante una campana de carteleria.

En la actualidad, la campafia de difusion i
esta presente entre los valencianos. Un total de
noventa marquesinas, mas conocidas como
mupis, inundan las calles de la capital como
podéis ver en las fotografias, dando a conocer [..
a Nueva Opcidn y al DCA.

Esta campana se lleva a cabo gracias a la §
colaboracion del Ayuntamiento de Valencia, de oL
la Diputaciéon de Valencia, de la Conselleria de
Bienestar Social, de Magnet Comunicacion y de
Zyan Digital.

Los carteles protagonistas de la

campana

o craneoencefalico, '}
Imor cerebral
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Participacion en mercadillo solidario

Difusion

por Area de Comunicacién de Nueva Opcién Valencia

Nueva Opcion participd, los dias 14 y 15 de
diciembre, en un mercadillo solidario, junto a
otras asociaciones, organizado por la
Fundacion XAM.

La inauguracion conté con la presencia de
Inma Ifiiguez y Paco Quiles, codirectores de la
Asociaciéon, asi como la de Dfia. Ana Albert,
Concejala de Bienestar e Integracion Social.

Durante los dos dias del mercadillo, se
realizaron distintas actividades, como talleres
para nifios y espectaculos musicales.

Mercadillo de Nueva Opcidén, junto a usuarios y familiares de la Asociacion, la
directiva de Nueva Opcién y la de la Fundacion XAM, y Diha. Ana Albert (centro)

Rey Mago de Nueva Opcidén

Convivencia

por Area de Comunicacién de Nueva Opcién Valencia

Uno de los objetivos de la Asociacidén es la
intervencion en la comunidad para conseguir
la maxima integracion y normalizacion de las
personas afectadas de DCA.

De esta manera, y con la colaboracion de la
Universidad Catoélica de Valencia, Nicolas,
usuario de Nueva Opcion, hizo de Rey Mago
en un Centro de Educacion Infantil de Atencién
Temprana de la propia UCV, las pasadas

Navidades.

Nuestro particular Rey, con su atuendo
correspondiente, recibié las cartas que los
ninos le entregaron, siendo una gran
experiencia tanto para nuestro usuario como
para los nifos.

Nueva Opcion considera que esta actividad
ha sido un gran éxito e intentara repetir en el
futuro intervenciones similares.

Nicolas como
Rey Mago
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por Area de Comunicacion de Nueva Opcién Valencia

Nueva Opcion acab6é el 2013 con su “X
Festival de Navidad” mediante la
representacion del espectaculo "Los siete
pecados capitales", interpretada por los
usuarios del Proyecto de Autonomia Personal
e Integracién Social de la Asociacion.

Creada desde el Taller de Expresion, "Los
siete pecados capitales" hablaba
de la dualidad del ser humano vy
del enorme potencial que tienen
las personas si lo que prima es el
companfnerismo, el amor y la
empatia, frente al lado oscuro
gque en ocasiones gobierna
nuestras vidas, en un mundo
donde las guerras, las crisis
econOmicas y las desigualdades
estan a la orden del dia, haciendo
dificil ver el lado bueno del ser
humano.

La obra estuvo compuesta de
siete escenas coreografiadas y
guiadas por mausica donde la
expresion corporal fue el lenguaje
utilizado.

El Festival se realiz6 el 19 de

diciembre en el restaurante Salén Museo de la
Ciudad Fallera de Valencia. Antes del
espectaculo se visionaron dos videos, uno de
felicitacibn navidefia y otro sobre el viaje de
convivencia que los usuarios realizaron en
septiembre. Para concluir se realiz la cena de
convivencia de Nueva Opcion.
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Il Taller de Educacion Terapéutica

Convivencia

por Area de Comunicacién de Nueva Opcién Valencia

El pasado martes 28 de enero se llevé a cabo
en la Asociacion el “ll Taller de Educacion
Terapéutica para familiares-cuidadores”, en
esta ocasion se ha realizé el Taller de
Atencidén, cuyo objetivo era explicar a las
familias y cuidadores en qué consiste esta
funcion cognitiva y como y en qué medida
puede quedar alterada tras sufrir un DCA.

El taller estuvo dirigido por el equipo de
rehabilitacion de Nueva Opcidn, explicando de
forma clara y sencilla, y mediante apoyos
visuales y distintos ejercicios practicos, qué
funcion cumple la atencién en la realizacion de
las actividades del dia a dia, en qué areas del
cerebro se encuentran, qué tipos de atencién
existen y qué exigencia cognitiva demanda
cada una de ellas.

Todos estos conceptos los pudieron
entender de forma mas sencilla mediante
distintas dinamicas vivenciales en las que
participaron todos los familiares y cuidadores
asistentes, ejercicios que realizaron tanto de
forma individual como grupal. De esta forma

Arriba: Noelia, psicéloga de Nueva Opcién
Abajo: familiares y cuidadores de nuestros usuarios durante la realizacion del Taller
de Atencion

pudieron experimentar qué se siente cuando la
atencion falla y a qué dificultades se enfrenta
el afectado dia a dia. Se les ofreci6 diferentes
estrategias y pautas que pueden poner en
practica para facilitar la atencibn de sus
familiares afectados, dando respuesta a las
dudas que plantearon.

Hubo una gran asistencia, ya que casi el
total de familias de los usuarios que asisten a
las actividades de la Asociacion participaron
en el taller.

En abril

se realizara el “lll Taller de

Educacion Terapéutica”.



https://www.nuevaopcion.es
https://www.nuevaopcion.es

NUEVAOFPCION REVISTAINFORMATIVA NUMERO17

Voluntariado

Convivencia

por Area de Comunicacién de Nueva Opcién Valencia

Los voluntarios participan en los distintos
talleres del Proyecto de Autonomia Personal e
Integracion Social de la Asociacion, ofreciendo
parte de su tiempo de forma altruista y
solidaria, prestando apoyo a los usuarios y
profesionales en las actividades propuestas
dentro de cada uno de los talleres
ocupacionales.

Ahora mismo Nueva Opcioén cuenta con un
grupo de unos diecisiete voluntarios y
voluntarias, que colaboran tanto en los talleres
como con los profesionales de rehabilitacion, y
llevan a cabo diferentes tipos de tareas como
el apoyo personal, la relacion de amistad, el

acompanamiento tanto individual como grupal
y el apoyo técnico a la Asociacion.

Nueva Opcién encarga una o varias
funciones a cada voluntario y le informa sobre
el DCA, los usuarios y el funcionamiento de la
Asociacién, siempre teniendo en cuenta que la
vinculacion con la persona voluntaria es social
y no laboral.

Nueva Opcidn considera muy importante la
labor que desempefian los voluntarios, los
cuales complementan el trabajo de los
profesionales y aportan nuevas ideas, siendo
un soplo de aire fresco muy necesario en el

movimiento asociativo.
i 2

Nuestros usuarios en los distintos talleres, junto con algunas de nuestras
voluntarias y voluntarios. De arriba a abajo y de izquierda a derecha: Sandra, Maria,
David, Alicia, M® Carmen y Silvia
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Charlas de Prevencion

por Area de Comunicacion de Nueva Opcién Valencia

Dentro del Proyecto de Prevencién Vial,
usuarios y profesionales de la Asociacién,
llevan realizando, ya durante tres afios, una
charla te6rico-practica en el colegio San José
de Calasanz de Valencia. En la ultima ocasion,
a finales del afo pasado, esta charla estuvo
destinada a un grupo de 60 alumnos de 3°y 4°
de Educacién Primaria.

En la parte tedrica, los alumnos recibieron
una charla apoyada por un Power Point
didactico, en la que se les explicaba qué es el
DCA, sus causas, entre ellas los accidentes de
trafico, cobmo prevenirlos y cuéles son las
secuelas mas evidentes e importantes. Se hizo
hincapié en la parte de prevencién de
accidentes, ya que ellos, los nifios, son
ciudadanos que deben cumplir y respetar las
normas viales y estar atentos cuando otros no
las respetan.

Para terminar la charla tetrica, Quique y
Javi, usuarios de Nueva Opcion, explicaron su
experiencia personal al sufrir un accidente de
trafico, la causa del accidente, qué secuelas
les han quedado tras el mismo y el trabajo que
realizan en la Asociacion.

En la parte practica, los alumnos pudieron
experimentar cdmo se siente una persona con
discapacidad, a través de distintos juegos
dirigidos por monitores. Los nifios pudieron

hacer un eslalon en una silla de ruedas para
que se hicieran una idea de las dificultades de
accesibilidad que tienen las personas que van
en silla y lo complicado que a veces puede ser
sortear obstaculos que se encuentran en la
calle; jugaron a los bolos y al baloncesto
metiéndose en la piel de personas con
dificultades motoras vy, por ultimo, realizaron un
circuito con los ojos vendados para ponerse en
la piel de personas con dificultades visuales.

Tras los juegos se hizo una puesta en
comun en la que los nifios reflexionaron y
manifestaron cdémo se habian sentido
realizando las actividades, contrastando la
dificultad a la que se enfrentan las personas
con discapacidad en nuestra sociedad, y la
necesidad de que entre todos entendamos vy
construyamos un entorno accesible para
todos.

Un momento de la actividad de
eslalon realizada con los nifnos
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Estudiantes en practicas

Formacion

por Elisabeth Hurtado, estudiante en practicas de Terapia Ocupacional

Durante anteriores practicas ya habia tenido
contacto con el DCA, pero decidi hacer estas
practicas en Nueva Opcion para ver otros
aspectos mas alla de la parte fisica, y tener una
visibn mas completa, cosa que he conseguido
en la Asociacion.

Durante mis practicas en Nueva Opcion he
aprendido mucho, tanto profesional como
personalmente. A nivel personal, ya que el ver
cdmo los usuarios superan dia a dia sus
limitaciones esforzandose al méximo te hace
ver que por muy grande que sea el reto se
puede afrontar con una actitud positiva. Y este
aspecto también me ha ayudado a valorar mi
profesion, porque es muy satisfactorio ayudar a
que las personas vean mejorada su calidad de

Il

vida. Esto hace que me lleve conmigo una parte
de cada uno de los usuarios, quienes me han
ensefiado todo lo que he aprendido.

También he aprendido de cada uno de los
profesionales, que cada uno de ellos me han
ensefiado aspectos sobre el DCA desde su
ambito profesional, y a valorar la importancia del
trabajo en equipo.

Me gustaria resaltar el ambiente agradable y
familiar que han creado tanto los usuarios y sus
familiares como los profesionales, lo cual ha
hecho que se convierta en una gran
experiencia.

Por dltimo, dar las gracias a todos las
personas que componen la Asociacibn Nueva
Opcién.

Elisabeth (foto izquierda) y Lucia (foto derecha), durante el Taller de Creacion Artistica

trabajando con nuestros usuarios

por Lucia Escriva, estudiante en practicas de Educacion Social

Escogi Nueva Opcion como centro para realizar
mis practicas durante el mes de febrero de este
ano. Nueva Opcion tiene como principal objetivo
fomentar la mayor autonomia posible en
personas con diversidad funcional, por medio de
talleres ocupacionales como el Independencia,
de Actualidad, de Estimulacion Cognitiva, de
Ocio, etc. Estos tres primeros talleres los he
podido llevar a término por mi misma,
suponiendo un reto el hecho de dinamizar a
veinte personas aproximadamente, a la vez que
una primera toma de contacto en esta labor
social a la que espero dedicarme en un futuro.

Por otro lado, también he podido observar
intervenciones a nivel individual, o con un
namero maximo de dos personas, en
determinadas sesiones de algunos de los
profesionales de la Asociacién, como psicologia
y logopedia.

La finalidad de las practicas es aprender, y
yo he aprendido, valorado y experimentado
tantos los aspectos positivos como negativos de
una organizacion del Tercer Sector de hoy en
dia. Por ello, he de decir que ha sido una
vivencia enriquecedora, Unica y novedosa.
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Taller Arte Sano Meninfot

por Yolanda Lifante, Doctora en Pedagogia de la Universidad de Valencia

El taller Arte Sano Meninfot se plante6 a la
Asociacion Nueva Opciébn como un taller de
terapia creativa basada en el arte. El objetivo
principal era fomentar y estimular la creatividad
de los usuarios.

Metodologia docente:

Se utiliz6 como recurso un cuento basado en
la biografia y obra del artista Ripollés. El taller
comenz6 con la lectura de un cuento de
elaboracion propia e ilustrado por un grupo de
escolares, cuyo texto es una pequeina historia
que resume la biografia del artista.
Posteriormente, se realiz6 un visionado de una
seleccion de obras del autor de pintura,
escultura, ceramica y vidrio.

Seguidamente cada usuario selecciond la
obra de Ripollés que mas les gust6é y pasaron a
plasmarla en un lienzo. La idea de este trabajo
no era copiar la obra, sino realizar una version
con el estilo propio de cada usuario.

¢, Qué se detecta al comienzo del ejercicio?

* Los usuarios eran reacios a pintar los
fondos de los cuadros, todos querian
empezar el ejercicio pintando la figura y
luego no se atrevian a pintar el fondo por
miedo a manchar la figura.

* No seguian las rutinas propias de la
realizacién de un cuadro: primero manchar
todo el lienzo empezando por el fondo y
luego pasar a los detalles, los usuarios
comienzan siempre por los detalles.

* La formacion previa al dafio cerebral se
nota en conocimientos adquiridos que en
algunos casos ellos piensan que son
innatos, por ejemplo los profesionales de la
ingenieria o delineacion sabian dibujar en
perspectiva, mientras que el resto de los
usuarios no sabia hacerlo.

* Los usuarios no solian hacer mezclas de
colores, excepto una usuaria que lo realiza
de forma espontanea por lo comentado
anteriormente, su profesién era la de
peluquera y el realizar mezclas de color con
los tintes le hace que no tenga miedo a
mezclar colores.

* En el Unico caso en que realizaban
mezclas, es para oscurecer otros colores y
utilizan el color negro.

* No tenian claro el concepto de que los
colores claros no tapan a los colores
oscuros cuando pintan encima de ellos.

* Los usuarios tenian dificultades en situarse
en el espacio-tiempo, aunque esto no
supone un inconveniente al realizar
ejercicios de pintura.

* Algunos usuarios a causa del dano cerebral
sufrido, se han tenido que reconvertir de
diestros a zurdos. Esto con el pincel es aun
mas complicado.

* No tenian claro el concepto “linea de tierra”.

* Hay un usuario invidente y otro que no
detecta los colores reales.

Logistica del taller:

Por mi parte he tenido que aprender con este
taller que la logistica es muy importante cuando
trabajas con personas con dano cerebral y te
lleva a realizar cambios importantes en la
programacioén inicial que puedas tener prevista
para el taller, por el tiempo material que supone
el montar las mesas, poner manteles, ayudar a
los usuarios a ponerse las batas, repartir pintura
y pinceles. Luego hay que contar con que el
tiempo de almuerzo y los cambios de ropa y
chaquetas que se realizan en invierno. Ademas
del inconveniente de no poder reutilizar la
pintura sobrante tras el almuerzo puesto que se
seca.

Uno de los dias en que se trabajo las
obras de Ripollés
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¢, Qué han aprendido los usuarios?

Realizar el contorno de las figuras sin
utilizar el color negro. Solo utilizaran
contornos negros cuando quieran hacer un
dibujo tipo cémic.

Que deben empezar pintando el fondo y
luego las figuras.

A los mas reacios a pintar el fondo se les
propuso cambiar el utensilio (abandonar el
pincel por la espéatula) y trabajar con fondos
con textura.

Trabajar con texturas, arena mezclada con
cola. Alguno se ha atrevido a pegar trozos
de tela.

Los que seguian pintando el fondo tras
realizar la figura principal, han perdido
el miedo a acercarse a la figura con el
color del fondo.

Que el color amarillo es transparente
y no tapa a los otros colores a menos
que lo mezcles con blanco.

Que los cuadros se deben firmar.

A oscurecer colores mezclando
colores sin utilizar el negro porque
ensucia la mezcla.

Han aprendido a marcar la linea de
tierra para diferenciar el suelo y el
cielo.

Estimulaciéon de la memoria: algunos
recuerdan que en Marina d’Or hay
esculturas de Ripollés, otros localizan
las esculturas de Ripollés en Valencia,
comentan noticias actuales (la
polémica del aeropuerto de
Castellén).

fina, atando un hilo a un lapicero y una vez
fijaban el hilo al papel presionando con un
dedo, hacian girar el lapiz. En algunos
casos, la falta de movilidad de la mano con
la que debian fijar el hilo, nos llevd a
ingeniar el atar el hilo a la mano inmovil y
girar el 1apiz con la otra mano.

Como algunos usuarios querian pintar un
busto, en lugar de un retrato, se les ensefio
a pintar lineas paralelas apoyando la mano
en el canto del lienzo o en el borde del
cartdn, para dibujar la peana del busto.
Todo esto hay que seguir trabajandolo para
consolidarlo, si no se hace lo olvidaran vy
partiran de cero la proxima vez.

Uno de los autorretratos de un usuario

En una ultima actuacion, se propuso a
los usuarios que realizaran su autorretrato
al “estilo Ripollés”. El objetivo de este
trabajo ha sido que los alumnos expresen
coémo se ven a si mismos aceptando sus
virtudes y sus defectos, imitando la forma
de dibujar de Joan Ripollés, que habian
visto en las obras proyectadas en las
sesiones previas.

¢, Qué han aprendido en este ejercicio?
* Han logrado hacer circulos sin un
compas, ni ayudandose de objetos
circulares del taller. Los hicieron
realizando un ejercicio de destreza
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Conclusiones:

La creatividad no es un don de los genios, es
una cualidad innata en todas las personas y es
algo que no puede verse afectado por el dafio
cerebral, por esta razén si la estimulamos en
personas afectadas, los logros son mucho mas
notables que en cualquier otra persona puesto
que aunque pueden tener limitaciones fisicas,
no tienen los limites que nos impone el vivir en
una sociedad puesto que en muchos casos han
olvidado los limites adquiridos a lo largo de su
vida y que tanto coartan la creatividad.

No es cuestion de tener un talento especial,
todas las personas somos creativas, pero
algunas no poseen el clima adecuado para que
aflore. Nueva Opcion les esta ofreciendo el
ambiente y el clima adecuado para fomentar su
creatividad dejandoles libertad para crear,
apoyando sus ideas, dejandoles tiempo para
idear, fomentando el juego y con sentido del
humor, creando un clima de confianza, evitando
los conflictos y animandoles a que corran
riesgos en sus creaciones.

El fomentar la creatividad artistica a personas
con dafo cerebral dota de una razén de ser al
cambio en la terminologia inclusiva:

Minusvalido — Discapacitado — Personas
con diversidad funcional —> Personas con
capacidades diferentes.

Derecha: cuadro de usuario basado en
una de las esculturas de Ripollés
Abajo: pintando los cuadros

Se pasa de un cambio en una terminologia
que siempre ha sido discriminatoria, a una
terminologia que ensalza la diversidad... y
Luisma, Emilio, Raquel, Ernest, Fernando,
Mario P., Mario A., Luisji, Nicolas, Toni, Karen,
M? José, Carmen, Maika, Manu, Félix, Pepe,
Paco, Piedad, Quique, Pilar, Javi, Elia, Cristina,
Loli, y Dani tienen aun muchas capacidades
diferentes por descubrir.

Propuesta de futuro:

El curso proximo realizar un taller de “Pintura
accesible” realizando cuadros tactiles para
invidentes, y realizar un mural en el nuevo local
de la Asociacion.
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LA EMPRESA INFORMATICA PRO SOLUTIONS FIRMA
UN CONVENIO CON NUEVA OPCION

ES DANO

CEREBRAL
ADQUIRIDO

El dia 19 de Febrero vino a las oficinas de Pro Solutions Paco Quiles, Codirector de Nueva Opcién,
en representacién de su Presidente Pablo Alvarez, para firmar el convenio de colaboracién entre
las dos entidades.

COLABORACION INFORMATICA

Con este convenio Pro Solutions se compromete a ayudar a Nueva Opcidn en la financiacién de los
servicios de mantenimiento y asistencia informatica haciendo descuentos sobre el coste de las bolsas
de horas de que disponemos y regalando horas a la Asociacion. Ademds, vamos a poner en marcha
bolsas solidarias con el objetivo de que nuestros clientes puedan, también, colaborar con la Asociacion
y participar en este convenio.

DESCUENTOS PARA ASOCIADOS

También, los asociados podrdn beneficiarse de ventajas con este convenio, dispondrén de descuen-
tos especiales en asistencia técnica informdtica para reparaciones, instalacién de software y hard-
ware, etc.

Con este convenio queremos estrechar la relacion entre Pro Solutions y Nueva Opcién y trabajar
juntos para el desarrollo de ambas entidades.

A} ENTIDAD DECLARADA DE UTILIDAD PUBLICA M N

~ “}NUEVA OPCION orodolution?

Asoc. de Dafio Cerebral Adquirido de Vc:lencicz v soluciones informéticas integrales
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Colaboracion con Cuadernos Rubio

Informacion

por Area de Comunicacién de Nueva Opcién Valencia

Fundacion Cuadernos Rubio y Nueva Opcion
han firmado un acuerdo de colaboracién con el
objetivo de establecer un marco de actuaciéon
en actividades de formacion, de investigacion
cientifica, intercambio de expertos, insercidén
social y otros afines, en funciébn de los
intereses individuales de cada entidad.

Este acuerdo de colaboracién viene
acompanado de la donacién por parte de la
Fundacion Cuadernos Rubio de material de
estimulacion cognitiva para nuestros socios
afectados.

La Fundacién Cuadernos Rubio es una
Institucién privada, sin animo de lucro,
transmisora de principios y valores, nacida
para satisfacer las necesidades de los
sectores mas desfavorecidos. Muestra,
reconoce y transmite su reconocimiento
publico a la obra realizada por personas,
instituciones, asociaciones, organizaciones y
empresas que, por su labor pedagogica,
investigadora, humanitaria, solidaria y de
defensa del medio ambiente, sean

merecedoras
de su
reconocimiento.

Con motivo
de esta
colaboracién,
nuestra
logopeda,
Loren a
Mendes, fue
invitada a asistir
a la
conferencia-
taller “La
reeducacion
grafica en la
enfermedad de
Parkinson vy
otros trastornos
neuroldgicos”,
de la Fundacion
Cuadernos
Rubio.

Nueva Opcion ha
recibido 350
cuadernos de
Estimulacion
Cognitiva de distintas
areas, de la Fundacion
Cuadernos Rubio

Premios Internacionales de Diseno

Informacion

por Area de Comunicacion de Nueva Opcién Valencia

El dossier que elaboraron nuestros amigos de
Magnet Comunicacién, para la campafia y
actividades de sensibilizacion que Nueva
Opcidn llevo a cabo a lo largo de la semana
del ultimo dia Nacional del DCA, obtuvo una
seleccién en los "CLAP Premios

;I = o D ES DANO
— i CEREBRAL
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Internacionales de Disefio, Branding vy
Comunicacion", en la categoria de mejor
folleto paginado.

En estos premios participaron estudios de
America Latina, Estados Unidos, Brasil,
Espana y Portugal.

LN

Dossier elaborado
por Magnet
Comunicacion
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Nueva Opcion solidaria

Informacion

por Area de Comunicacién de Nueva Opcién Valencia

A finales del afio pasado, Nueva Opcidn llevd puesto en marcha de recogida de tapones. La
a cabo, entre sus socios y simpatizantes, una Asociacion entregd cerca de media tonelada
campana de recogida de alimentos no de tapones de pléstico, recogidos por los
perecederos, ropa en buen estado, juguetes, usuarlos yfamlllares de Nueva Opcion.
pafnales, libros de texto, etc., para
posteriormente entregarlos a dos asociaciones
solidarias valencianas como son la Casa de la
Caridad de Valencia y Caritas.

La campana conté con gran acogida por
parte de las familias que componen la
Asociacion.

Por otra parte, Nueva Opcion quiso ayudar
a Adrian (www.ayudaadrian.es), y ha
colaborado con la campana que su familia ha

Pablo, Presidente de la Asociacion

NUEVAOFPCION REVISTAINFORMATIVA NUMERO17

(primero por la derecha), junto a
Vicente, padre de Adrian, y al hermano
mayor de Adrian.

ENTIDAD DECLARADA DE UTILIDAD PUBLICA

NUEVA OPCION

Asoc. de Daio Cerebral Adquirido de Valencia

Q @ V@A‘ n | 4 flickr You@D

Blog Mail Facebook Twitter Flickr Youtube



https://www.nuevaopcion.es
https://www.nuevaopcion.es
http://www.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.ayudaadrian.es%2F&h=BAQG0m67x&enc=AZOr5AA7c8Q3kO5ZyGwR6JYP0VFheY2b6FA9jLmYzYUBnFxwovMw_jGjvM_JP1cgS8TTp8w6SKTMSVOWJfcSFF5-j0bqtcZl3UjEEccTPH26x0-h-tWTya7dn2mOIc-E9bZa56Q3XAUgCfK-2Fy9ojN9&s=1
http://www.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.ayudaadrian.es%2F&h=BAQG0m67x&enc=AZOr5AA7c8Q3kO5ZyGwR6JYP0VFheY2b6FA9jLmYzYUBnFxwovMw_jGjvM_JP1cgS8TTp8w6SKTMSVOWJfcSFF5-j0bqtcZl3UjEEccTPH26x0-h-tWTya7dn2mOIc-E9bZa56Q3XAUgCfK-2Fy9ojN9&s=1
https://www.nuevaopcion.es
https://www.nuevaopcion.es
https://www.nuevaopcion.es/blog/
https://www.nuevaopcion.es/blog/
mailto:comunicacion@nuevaopcion.es
mailto:comunicacion@nuevaopcion.es
https://www.facebook.com/nuevaopcion
https://www.facebook.com/nuevaopcion
https://twitter.com/NuevaOpcionDCA
https://twitter.com/NuevaOpcionDCA
http://www.youtube.com/NuevaOpcionDCA
http://www.youtube.com/NuevaOpcionDCA
http://www.flickr.com/photos/nuevaopcion/sets/
http://www.flickr.com/photos/nuevaopcion/sets/

